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REUSSIR SA CULTURE DE COUVERTURE DANS LE MAIS
ENSILAGE

ORrRGANISME Les Producteurs de lait du CoLLABORATEURS Groupe ProConseil,
Québec OptiConseils Chaudiere-Appalaches,

AUTEUR Myriam Falcon, agr. AGRlIcarrieres, ministere
I’Agriculture, des Pécheries et de

I’Alimentation du Québec (MAPAQ)

INTRODUCTION

Les plantes fourragéres représentent la majeure partie de l'alimentation des bovins. Les prairies et le mais
ensilage se partagent ainsi une grande partie des superficies en cultures sur les fermes laitieres, avec une
variabilité d’'une région a l'autre.

Le projet « Reéussir sa culture de couverture dans le mais ensilage » visait & encourager les producteurs a
augmenter les superficies couvertes pendant et aprés la saison de croissance dans la culture du mais ensilage.

OBIJECTIFS

Les objectifs du projet étaient de résumer dans un cahier technique différentes fagons d’intégrer les cultures de
couverture dans le mais ensilage et d’illustrer ces techniques par des témoignages de producteurs qui ont adopté
les pratiques sur leurs fermes.

METHODOLOGIE OU DEMARCHE

Le mandat de développer la fiche technique a été confi€é au Groupe ProConseil, un club-conseil en
agroenvironnement de la Montérégie. Deux autres conseilléeres en agroenvironnement, 'une du club-conseil
OptiConseils Chaudiére-Appalaches et I'autre du MAPAQ, ont été impliquées pour élaborer le plan de contenu
des fiches techniques, ainsi que pour la validation du matériel développé. Les fiches ont été regroupées dans un
cahier technique qui a été mis en ligne au début de I'été 2024. Les sujets comme le choix des especes en
fonction des objectifs visés, I'implantation et la destruction de la culture de couverture sont abordés dans le
cahier technique.

La réalisation des capsules vidéo a permis d'illustrer les pratiques via deux duos de producteurs-conseillers.
Dans les capsules, les avantages et la mise en place des pratiques sont abordés. Les capsules vidéo ont été
intégrées a la liste YouTube Capsules bonnes pratiques, créée par Les Producteurs de lait du Québec. Elles sont
disponibles depuis le printemps 2024. Le cahier technique et les capsules vidéo ont également été intégrés a la
formation sur la santé des sols développée par AGRIcarriéres pour I'Union des producteurs agricoles.
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RESULTATS

Les capsules vidéo ont permis de rejoindre 299
personnes sur YouTube. Les deux capsules sur les

cultures intercalaires et les cultures en dérobée ont TABLEAUX GRAPHlQUES OU IMAGES
)

obtenu respectivement 3010 et 2964 vues sur la page
du Plan d’agriculture durable d’Agri-Réseau, alors que

le cahier technique en a obtenu 2684.
(( Les
Producteurs
de lait
du Québec

Cuture intercalaire - Ferme M&G L'Heureux

o Les Producteurs de lait du Québec - 100 vues - il y a 8 mois

Lensilage d'un jour - Ferme Marica

Les Producteurs de lait du Québec + 91 vues + il y a 10 mois

Réussir sa culture
de couverture
dans le mais ensilage

Rendement - Ferme Roni Dion

Les Producteurs de lait du Québec + 498 vues * il y a 8 mois

Absence de coupe automnale - Ferme Iceberg

Les Producteurs de lait du Québec + 181 vues + il y a 8 mois

Le projet « Réussir sa culture de couverture dans le mais ensilage » déposé
par Les Producteurs de lait du Québec au Plan d'agriculture durable (PAD),

a permis de réaliser ce cahier technigue ainsi que deux capsules vidéo afin
d'encourager les producteurs a saisir les opportunités d'intégrer des cultures
de couverture dans leur rotation.
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3 . e Les Producteurs de lait du Québec + 199 vues - il y a 6 mois

CHOIX DES IMPLANTATION DESTRUCTION
ESPECES EN DE LA CULTURE
FONCTION DE DE COUVERTURE
SES OBJECTIFS v

Le cahier technique et les capsules vidéo développés dans le cadre du projet,
déposés en ligne et facilement accessibles, auront une pérennité dans le temps et
permettront de rejoindre plus de producteurs et productrices agricoles au-dela de
la durée du projet.

L’introduction de cultures de couverture dans le mais ensilage contribue a
améliorer la santé et la conservation des sols, car la culture du mais ensilage
laisse une grande proportion de sol & nu pendant la saison de cultures et peu de
résidus au sol pendant I'hiver. L’intégration de cultures de couverture pendant et
apres la saison de croissance permettra de retenir davantage les particules de sol
et les nutriments, ce qui rejoint I'objectif du PAD d’améliorer la santé et la
conservation des sols.
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