Alliance des femmes professionnelles
des métiers de bouche
Regroupement professionnel

L’Alliance des femmes professionnelles des métiers de bouche a été fondée officiellement le 17 juillet
1995. Cette organisation féminine a comme mission de promouvoir et de valoriser I'image et la place
des femmes ceuvrant dans les métiers de bouche.

L’Alliance a pris forme en 1992 suite aux besoins identifiés par les participantes a la table ronde
organisée a la demande de Jacqueline Vézina, organisatrice du Salon de la Femme et des Fétes
gourmandes internationales de Montréal. Rollande Desbois mijotait ce projet depuis les années 1975,
suite a des rencontres a Paris, avec I'Association des restauratrices cuisinieres. Ces femmes
discutaient de cuisine, entre elles, dans la bonne humeur. Elles voulaient se faire reconnaitre
davantage a leur juste valeur.

Jacqueline Vézina, Rollande
Desbois, auteur chroniqueur bien
impliguée et reconnue dans le
domaine de la gastronomie, Louise
Beaulne, chef-patissiere, une
professionnelle qui a contribué
largement a la création de la cuisine
régionale au Québec et Rose-Hélene
Coulombe alors coordinatrice au
MAPAQ. La premiere présidente élue
a été Louise Beaulne.

On reconnait sur cette photo, 1°
rangée : (premiére a gauche) Pauline
Jacques, Louise Beaulne (au centre),
2¢  rangée: Denise Cornellier
(premiere a gauche), Sceur Angéle
(deuxieme a gauche), Rollande
Desbois (premiere a droite), 3¢
rangée : Rose-Hélene Coulombe
(premiere a droite). Rencontre de
création de I'Alliance, 1993
(Collection Rose-Hélene Coulombe)




L’appellation de métiers de bouche fait référence a toute une gamme de métiers nobles et bien
connus, qui sont pratiqués par des professionnelles ceuvrant a la transformation des aliments avec
art et maitrise. On identifie a titre de métiers de bouche : la patisserie, la cuisine, la chocolaterie, la
boulangerie, la confiserie, la glacerie, la charcuterie. L’alliance permet de rejoindre aide-cuisiniére,
chef-patissiere, commis, boulangéere, chef-cuisiniéere, traiteure, chef-propriétaire et autres.

En 2012, Ginette Chapdelaine, présidente depuis quelgques années de [I'Alliance des femmes
professionnelles des métiers de bouche, est native de Montréal. Elle est une professionnelle qui
évolue dans les secteurs de I'alimentation et de la gastronomie. Elle a été propriétaire de plusieurs
restaurants et de boites a chansons dans la région des Laurentides et de Montréal. Sa premiére boite
a chanson fut a Sainte Marguerite du Lac Masson Chez Temporel ou plusieurs chansonniers du
Québec y ont lancé leur carriére, tels Jean Pierre Ferland, Claude Léveillé, Gilles Vigneault, Pauline
Julien, Ginette Ravel, Hervé Brousseau pour n’en nommer que quelques-uns.

L’alimentation étant au cceur de sa vie personnelle et professionnelle, Ginette suit des cours de
cuisine avec le professeur bien connu Henri Bernard. En 1995, elle décide de plonger et met au
monde le Salon de la gastronomie qui a eu pignon sur rue jusqu'en 2001. Ce salon regroupait 245
exposants dont une cinquantaine dans Le marché du terroir. Plus de 100 chefs contribuaient a
parfaire les connaissances des amateurs de cuisine et a faire connaitre les produits du terroir
québécaois.

Ginette a assumé la présidence de Cuisine Canada de 2002 a 2004 et depuis 2007 elle dirige les
destinées de I'Alliance des femmes professionnelles des métiers de bouche. (L’Alliance a cessé ses
activités en 2013)

( p. 93, Femmes engagées a nourrir le Québec, Rose-Héléne Coulombe et Michel Jutras, Editions GID, 2012)
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